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Métropole du Grand Paris 
Nature et Gastronomie  

Petit Futé dévoile son nouveau guide : 30 balades immanquables
 pour explorer la Métropole du Grand Paris autrement !

Propice aux balades, la Métropole du Grand Paris couvre les
départements de Paris, des Hauts-de-Seine, de la Seine-Saint-Denis,
du Val-de-Marne ainsi que quelques communes limitrophes situées en
Essonne et dans le Val-d'Oise. Riche d'un patrimoine architectural,
culturel et naturel en grande partie connu du monde entier, il compte
aussi de nombreuses pépites moins connues, et à ne pas manquer.
L’espace dans son ensemble, cœur économique et démographique de
la France, est en permanente évolution.
Avec son nouveau guide Les 30 balades immanquables de la
Métropole du Grand Paris – Nature et Gastronomie, Petit Futé vous
invite à découvrir un territoire aux multiples facettes. Ce guide vous
propose d’en explorer également les zones rurales, souvent situées aux
confins du territoire, où se côtoient forêts, vignobles, exploitations
agricoles et paysages préservés.

La Métropole côté vert, une immersion entre nature et gastronomie

Au fil des pages, partez à la rencontre des richesses insoupçonnées du Grand Paris. Des friches
industrielles transformées en jardins aux fermes urbaines, en passant par des brasseries artisanales et des
maraîchages en pleine terre, chaque balade est une invitation à l’évasion. Grâce à des itinéraires adaptés
aux déplacements à pied, à vélo ou en transports en commun, ce guide vous accompagne dans une
exploration accessible et durable.

En parallèle, vous découvrirez des portraits de producteurs, d’artisans et de passionnés qui façonnent ce
territoire en constante mutation. De nombreuses adresses et conseils pratiques vous aideront à savourer
pleinement votre expérience, que ce soit à travers des restaurants mettant en valeur les produits locaux,
des lieux de pique-nique en pleine nature ou encore des food trucks innovants.

Nom du guide : Les 30 balades immanquables de la Métropole du grand paris - nature et gastronomie

Le petit plus : Ce guide à été réalisé en collaboration avec la Métropole du Grand Paris. 
  

Oû le trouver : Retrouver ce guide en vente chez tous nos revendeurs dès aujourd’hui et disponible en
version numérique.

Prix de vente : F : 9,95 €

Infos pratiques : Guide Métropole du Grand Paris - Petit Futé - Collection Thématique
Version numérique offerte
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 Service Presse : Ouvrage disponible en service de presse sur demande par courriel avec vos coordonnées postales complètes.

Petit Futé - Communiqué de presse - Mars 2025
Relations Presse : Noémie Boidana - Email : boidana@petitfute.com Tel : 06 31 98 47 80


